
09.12.2024 13.12.2024od do

Pondělí 9.12.2024
Ovarová  (A: 01)Polévka

Hovězí nudličky na čes. , Špenát duš. , BK  (A: 01, 07, 03)Oběd 1

Vepřové rizoto se sýrem  (A: 07)Oběd 2

Slovenské halušky se smetanou a angl. slaninou  (A: 01, 07)Oběd 3

Jogurt zdobený, Ovoce(Al. 07)Sortiment

Úterý 10.12.2024
Čočková se zeleninou  (A: 01, 09)Polévka

Dančí ragú, Karlovarské knedlíky  (A: 01, 09, 07, 03)Oběd 1

Trhané vepř. maso, Kuskus se zeleninou  (A: 07, 01)Oběd 2

Smažený květák, Brambory, Tatarská omáčka  (A: 07, 01, 03)Oběd 3

Tvaroh s mraky(Al. 07)Sortiment

Středa 11.12.2024
Hovězí s masovou rýží  (A: 09, 01, 03)Polévka

Segedínský guláš, HK  (A: 01, 07, 03)Oběd 1

Hrachová kaše, Uzená pečeně, okurkaOběd 2

Špagety se sýrovou omáčkou  (A: 07, 01)Oběd 3

Pudink malinový(Al. 07)Sortiment

Čtvrtek 12.12.2024
Rajčatová  (A: 01)Polévka

Aljašská treska s ajvarem, Brambory šťouchané  (A: 07, 04)Oběd 1

Kuřecí stehno pečené, Rýže  (A: 07)Oběd 2

Hradecké perníkové knedlíky, Míchaný tvaroh  (A: 07, 01, 03)Oběd 3

Jogurt s jahodami(Al. 07)Sortiment

Pátek 13.12.2024
Drůbeží krémová  (A: 09, 01)Polévka

Svíčková na smetaně, HK  (A: 07, 01, 09, 03)Oběd 1

Brodská sekaná, Bramborová kaše  (A: 01, 07, 03)Oběd 2

Tvaroh s křupínkami(Al. 01, 03, 07)Sortiment

01
03
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07
09

Mléko                         
Celer

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.

Školní jídelna RK, Rychnov nad Kněžnou

Denní nabídka tří druhů zeleninových salátů,                      Vaše připomínky s Vámi rádi prokonzultujeme:

tří dresinků a ovocného salátů                                                                             kancelář : 494 530 437
                                                                                                                                  Polívka Jan 777 164 603

Změna jídel vyhrazena                                                                                  Přejeme Vám dobrou chuť

150,- Kč


