Ry Skolni jidelna RK, Rychnov nad Knéznou
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i od 20.01.2025 do 24.01.2025

& Pondéli 20.1.2025

Yy Polévka Hovézi s pohankou (A: 09, 01)

f»'Q ) Obéd 1 Kufeci maso po indicku, Ryze s ¢erven. ¢ockou (A: 07, 01)
Obéd 2 Veprova pecené, Mich. zelenina, Brambory (A: 01, 07, 06, 09)
?"“ & Obéd 3 Cocka na kyselo, Varfené vejce, okurka (A: 01, 03)

Sortiment Jogurt se Sipkovym dZzemem, Ovoce(Al. 07)

T Utery 21.1.2025

pevorr Polévka Spenatova (A: 01, 03, 07)

thit Obéd 1 Cevabgiti, Keupova hofgice, Brambory (A: 01, 03, 10, 07)
;.‘;;f;‘ Obéd 2 Jemné drlbezi rizoto se syrem (A: 07, 09)

A iy Obéd 3 Cizrna s raj¢aty a smetanou, Toust (A: 01, 06, 09, 07)

Ebeh Sortiment Tvaroh s bortivkami(Al07)

A Streda 22.1.2025

e Polévka Hovézi se smazenym hraskem (A: 09, 01)

ARh Obéd 1 Srbska vepf. pecené, Ryze basmati (A: 01)

f;“l‘.f:? Obéd 2 Sanghajské nudle s kufecim masem (A: 01, 06, 11)
Ao Obéd 3 Bramborové gnocchi se zelim a cibulkou (A: 01)
’-:3{: Sortiment Pudink kakaovy(Al. 07)

chbel Ctvrtek 23.1.2025

i‘dm Polévka Hrachova se zeleninou (A: 01, 09)

ok Obéd 1 Vept. nudlicky gyros, Ryze

A;nl\ Obéd 2 Sunkové flicky zape&ené, okurka (A: 07, 03, 01)

e g Obéd 3 Domaci buchty pInéné povidly a tvarohem (A: 07, 01, 03)
fy e Sortiment Jogurt se skofic. ¢tverecky(Al. 01, 03, 07)

BN Patek 24.1.2025

e+ Polévka Hovézi s masovou ryzi (A: 09, 01, 03)

Y Yy Obéd 1 Hovézi maso vafr. , Koprova omacka, HK (A: 07, 01, 03)
heLE Obéd 2 Smazené rybi filé, Bramborova kase (A: 04, 07, 01, 03)
thasd Sortiment Tvaroh s marky(Al. 07)

LYy . . m v . . . e P~
RS Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Luu‘; Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko

by oL 03  Vejce 09 Celer

SLhk 04 Ryby 10  Hoficice

L1 exx 06  Sdjové boby (sdja) 11 Sezamova semena

&0 Denni nabidka t#i druht zeleninovych salatt, Vase pripominky s Vami radi prokonzultujeme:

kanceldr : 494 530 437
Polivka Jan 777 164 603

Qs “Zména ]1de1 vyhrazena Prejeme Vam dobrou chut




