e Skolni jidelna RK, Rychnov nad Knéznou
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i od 06.01.2025 do 10.01.2025

ooy Pondéli 6.1.2025

(heks Polévka Dribezi krémova (A: 09, 01)

f*‘“; Obéd 1 Hovézi nudlicky "Stroganov", Téstoviny (A: 07, 01)
Obéd 2 Kufeci rolada Sous-vide, Ryze (A: 07, 01)

Wil Obéd 3 Fazolovy gulas, Chléb (A: 09, 01)

hidd Sortiment Jogurt s musli, Ovoce(Al. 01, 03, 07)

bt —

A Utery 7.1.2025

v Polévka Kapustnice (A: 01)

Ehill Obéd 1 Polpety z mlet. masa, Zampionova om. , tarhoria (A: 01, 07)
by Obéd 2 Kufeci stehno pec¢ené, Brambory (A: 07)

Ay Obéd 3 Bramborové krokety, Spenat (A: 01, 07, 03)

Yo Sortiment Tvaroh s mraky(Al. 07)

Y Streda 8.1.2025

hial Polévka Hovézi s vaje€nou jiSkou (A: 09, 01, 03)

keih Obéd 1 Moravsky vrabec, Zeli dusené, BK (A: 01, 07)

ﬁ"i‘.‘;? Obéd 2 Vepf. pe€ené na rozmarynu, Brambory Stouchané (A: 01, 07)
,-,w“ Obéd 3 Sojové maso na majorance, Celozrné knedliky (A: 01, 06, 09, 07)
Chit Sortiment Pudink vanilkovy(Al. 07)

thbd Ctvrtek 9.1.2025

LY Polévka Cizrnovy krém (A: 01, 06)

by Obéd 1 Treska pec¢end na masle, Bramborova kase (A: 07, 04)
C::.;E Obéd 2 Francouzské brambory (A: 07, 03)

e Obéd 3 Ryzova kase s teplym ovocem (A: 07)

i Sortiment Jogurt s bortivkami(Al. 07)

Y\ Patek 10.1.2025

LAY Polévka Hovézi s kapanim (A: 09, 07, 01, 03)

Ahee Obéd 1 Cisafska hov. pe€ené, Ryze jasminova (A: 01, 07)

b Obéd 2 Boloriské Spagety se syrem (A: 01, 07)

thaal Sortiment Tvaroh s dzemem(Al. 07)

Lou Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

REAY ! Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (soja)
bt 03  Vejce 07  Miéko
e 04 Ryby 09 Celer

,ﬁ:f:j Denni nabidka tfi druhi zeleninovych salati, Vase ptipominky s Vami radi prokonzultujeme:
46 ﬁ a %&ébo % / kancel4f : 494 530 437
Y/ /A - Polivka Jan 777 164 603

Pfejeme Vam dobrou chut




