
31.03.2025 04.04.2025od do

Pondělí 31.3.2025
Hrachová se zeleninou  (A: 01, 09)Polévka

Bolehošťský vepřový plátek, BK  (A: 01, 06, 07)Oběd 1

Sekaná pečeně, Bramborová kaše  (A: 07, 01, 03)Oběd 2

Zeleninové rizoto se sýrem  (A: 09, 07)Oběd 3

Jogurt s malinami, Ovoce(Al. 07)Sortiment

Úterý 1.4.2025
Dýňová polévka  (A: 07, 01)Polévka

Hov. nudličky, rajčat. omáčka, Těstoviny  (A: 01, 09)Oběd 1

Okoun pečený, Bramborovo - hráškové pyré  (A: 07, 04)Oběd 2

Čočka na kyselo, Vařené vejce, okurka steril. (A: 01, 03)Oběd 3

Tvaroh se sušenkou PINS(Al. 01, 03, 07)Sortiment

Středa 2.4.2025
Horolezecká  (A: 01, 07, 03)Polévka

Kuře na způsob bažanta, Rýže jasmínová  (A: 01)Oběd 1

Šunkové flíčky zapečené  (A: 07, 03, 01)Oběd 2

Sojové maso na smetaně, HK  (A: 09, 07, 01, 06, 03)Oběd 3

Pudink čokoládový(Al. 07)Sortiment

Čtvrtek 3.4.2025
Pasta fagioli  (A: 07, 01)Polévka

Vepřové rizoto se sýrem  (A: 07)Oběd 1

Masové kuličky s cizrnovou omáčkou, Fettuccine  (A: 03, 06, 07, 01)Oběd 2

Krupicová kaše s grankem  (A: 01, 07)Oběd 3

Jogurt se skořic. čtverečky(Al. 01, 03, 07)Sortiment

Pátek 4.4.2025
Zelná s klobásou  (A: 01, 07)Polévka

Šuang si z hov. masa, Rýže  (A: 01, 06, 09, 03)Oběd 1

Přírodní vepřový řízek, Bramborová kaše  (A: 01, 07)Oběd 2

Tvaroh s borůvkami(Al. 07)Sortiment

01
03
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

06
07
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.

Školní jídelna RK, Rychnov nad Kněžnou

Denní nabídka tří druhů zeleninových salátů,                      Vaše připomínky s Vámi rádi prokonzultujeme:

tří dresinků a ovocného salátů                                                                             kancelář : 494 530 437
                                                                                                                                  Polívka Jan 777 164 603

Změna jídel vyhrazena                                                                                  Přejeme Vám dobrou chuť


